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FOGLIO INFORMATIVO n°1 /2020

DECALOGO PER RIDURRE IL RISCHIO DI CONTAGIO DAL NUOVO “CORONAVIRUS”

La nostra Regione & stata colpita da un focolaio del nuovo “coronavirus” localizzato
nella Provincia di Lodi, piu precisamente nel basso lodigiano con parziale diffusione
nelle provincie limitrofe.

A tale riguardo si ritiene utile la pubblicazione di un “decalogo” di 10 semplici
informazioni, emanate dal Ministero della Salute, per ridurre il rischio di contagio da
“coronavirus” chiedendo a tutti i Soci di rispettarlo e diffonderlo tra i propri famigliari
e conoscenti.

Ecco le 10 informazioni da seguire:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)
10)

Lavati spesso le mani

Evita il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie
acute

Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani

Copri la bocca e naso se starnutisci o tossisci

Pulisci le superfici con disinfestanti a base di cloro o alcol

Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, a meno che siano prescritti dal
medico

Contatta il numero verde 1500 se hai febbre o tosse e sei tornato dalla Cina da
meno di 14 giorni

Usa la mascherina solo se sospetti di essere malato o assisti persone malate

| prodotti Made in China e i pacchi ricevuti dalla Cina non sono pericolosi

Gli animali da compagnia non diffondono il nuovo “coronavirus”
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