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NUCLEO DI COMO

propone:

o)

VISITA ALLEREMO DI SANTA CATERINA DEL SASSO
(Leggiuno)
Sabato 30 aprile 2022

Abbarbicato su uno strapiombo di parete rocciosa a picco sul lago, I'Eremo di Santa Caterina del Sasso e
senza dubbi uno tra gli scenari piu suggestivi del Lago Maggiore.

Qui nasce la storia leggendaria di Alberto: appartenente alla facoltosa casa dei Besozzi (di Arolo o Monvalle), ricco e
avido commerciante, sposo di una altrettanto ricca fanciulla, conduce una vita spensierata. Rientrando dal mercato
del “Vergante”, un temporale improvviso, con pioggia e vento forte, sorprende e capovolge la sua piccola
imbarcazione; galleggiando aggrappato ad un pezzo di legno, spaventato dalla morte possibile e vicina, Alberto
invoca la Santa martire Caterina di Alessandria d’Egitto, facendo voto di cambiare stile di vita e dedicarsi unicamente
alla penitenza e alla preghiera.

Riuscito fortunatamente ad arenarsi proprio sotto il Sasso Ballaro o Rupe Ballara, si ritira in una grotta naturale,
cibandosi di erbe e radici.

Quando, molti anni dopo, una terribile pestilenza colpisce il territorio lungo le sponde del Lago, gli abitanti dei paesi
vicini chiedono preghiere all’eremita e lui, in cambio, fa costruire una piccola cappella in onore di Santa Caterina,
simile al sepolcro della martire sul Monte Sinai: é da questo antico cuore, ora nascosto nel fondo della chiesa, che
nasce tutto cio che oggi possiamo ammirare: gli edifici, gli affreschi, la meraviglia della natura vista da questo
balcone di roccia domato dall’'uomo.

Entrando nell’lEremo si incontrano dapprima il
CONVENTO (XIV - XVII secolo) con interessanti
affreschi, poi il CONVENTINO (XIlII secolo) decorato da
un lungo affresco seicentesco ed infine la CHIESA che
ingloba la cappella di SANTA CATERINA. La gestione
dellEREMO é affidata alla FRATERNITA FRANCESCANA
di BETANIA.




PROGRAMMA DELLA GIORNATA:

e |l pullman partira da Colico alle ore 7,00 e raccogliera
lungo il percorso verso Como i partecipanti che risiedono nei
paesi del lago lungo la S.S. Regina (Domaso, Menaggio, Moltrasio,
Cernobbio); le fermate saranno comunque decise dopo aver
ricevuto le adesioni. Ultima fermata a Como — Piazzale Piscina
sulla via Canturina.

e Gli orari dei ritrovi saranno _comunicati direttamente ai

partecipanti.
e All'arrivo all’Eremo saremo accolti dalla guida turistica abilitata, che ci accompagnera nella visita.

e L’Eremo non ha barriere di nessun tipo, tanto meno architettoniche: & accessibile a tutti.

e Per chi ha difficolta motorie e disponibile un ascensore (pud trasportare fino a 12 persone, un vero
gioiello di ingegneria) dal soprastante piazzale d’ingresso, che in pochi minuti supera un dislivello di
51 metri. Per tutti gli altri si percorre la suggestiva scalinata di 268 gradini. I/ ticket per I'uso
dell’ascensore per la discesa o per la salita ha un costo di 1 Euro a persona. Gratuito per persone
con disabilita.

e E previsto il pranzo presso la Trattoria “Per Bacco”, con il seguente menu:

Antipasto di Bacco (salumi e formaggi con verdure sottolio)
Agnolotti con Asparagi e Penne alla Puttanesca

Arrosto di Vitello con Patate arrosto

Torta alle Mele con pallina di Gelato

Bevande e caffé

Partenza entro le 16,30 per il rientro alle varie sedi

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 45 € a persona
(comprensiva del costo del pullman, guida, ingresso all’Eremo, pranzo)

L’iscrizione, dovra pervenire ENTRO il 4 Aprile 2022

a mezzo mail anse.como@gmail.com
oppure telefonicamente ai numeri: 340 5476990 (Carla Mazzocchi) - 324 6672007 (Luciano Porta)
— 333 6450468 (Edoardo Riva) — 333 4436689 (Clara Guareschi)

IMPORTANTE: per il viaggio in pullman, per I'accesso agli spazi museali dell’Eremo ed al
Ristorante allo stato attuale € OBBLIGATORIO essere in possesso di Green Pass rafforzato,
che attesti |'avvenuta vaccinazione oppure |'avvenuta guarigione dal Covid-19, e di
mascherina FFP2. Alla data della gita ci allineeremo alle disposizioni in vigore al momento.
La gita sara effettuata solo con 'adesione di un numero minimo di 40 partecipanti.

Como, 14 marzo 2022
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