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Reggio Calabria, 3 maggio 2023 

 
Il Nucleo di Reggio Calabria/Palmi organizza una giornata da trascorrere insieme, sabato 20 maggio, a 
Bagnara Calabra, ridente cittadina sulla Costa Viola con spettacolare veduta dello stretto e delle isole eolie, 
famosa per la marineria, in particolare per la pesca del pesce spada, per la produzione artigianale di torroni 
e gelati e ricca di storiche chiese. 
 
Il programma di massima prevede: 
Ore 10:00 - Incontro dei partecipanti a Bagnara Calabra nel piazzale antistante la Chiesa del Carmine; 
visita della Chiesa con la sapiente guida dai rappresentanti dell’Arciconfraternita Maria Santissima Del 
Carmelo.  

“La chiesa, risalente alla fine del XVIII secolo, quando fu ricostruita a seguito del terremoto del 1783, 
rappresenta uno splendido esempio di architettura tardo barocca. Presenta un patrimonio artistico molto 
interessante, con quattordici medaglioni raffiguranti gli apostoli e diverse scene bibliche dell'Antico 
Testamento, dipinte dal Gianforma, pittore palermitano del Settecento. Le pareti riportano pannelli dipinti 
in oro zecchino con rilievi floreali stilizzati, il pavimento, anch’esso molto pregiato, è composto da marmi 
policromi, messi in risalto dal gioco di luci proveniente dalle vetrate. Alcune scelte architettoniche della 
struttura ricordano l’antico passato greco dell’area, come il frontone di forma ellittica presente sulla 
facciata e le colonne ioniche che sorreggono l’architrave. All’interno del Santuario, merita particolare 
attenzione l’icona raffigurante la Vergine Bruna, dai tratti bizantini ma risalente con ogni probabilità al XVI 
secolo.” 
 
Ore 13:00 – trasferimento al ristorante Zefiro sito in via Filippo Turati, (ultima traversa in fondo alla via 
marina lato Reggio) tel. 3287624452 per consumare un buon pranzo con  predominanza di pesce spada; 
Gusteremo un ricco antipasto, un primo piatto tipico di Bagnara, un secondo con assaggi di pesce spada 
cucinato in vari modi con contorno di insalata verde e per finire macedonia di frutta con gelato. Si 
raccomanda di segnalare eventuali intolleranze alimentari all’atto della prenotazione. 
A conclusione rientro nelle varie sedi. 
 
Gli spostamenti saranno effettuati con mezzi propri 
 
Il costo complessivo, al netto del contributo ANSE,  ammonta per i Soci         € 38,00 (euro trentotto/00) 
e sarà pagato in loco direttamente al Responsabile Anse  
 
Il numero massimo di partecipanti è fissato in 70 (settanta). 
 
Si prega di dare un cortese cenno di adesione entro domenica 14 maggio p.v. telefonando: 
al sig. Vizzari  (3478041873) o al sig. Spinella  (3454078928) 
 
 

Il Responsabile di Nucleo 
    Giuseppe Spinella 


