4 h & Associazione Nazionale Seniores Enel

Associazione di solidarieta tra dipendenti e pensionati delle Aziende del Gruppo Enel

SEZIONE SICILIA
NUCLEO PALERMO

Ho il piacere di comunicare a tutti i Soci la ripresa delle attivita culturali presso la Pagoda
di via Marchese di Villabianca n. 121, venerdi 31 maggio 2024 dalle ore 16,00 alle ore 18,00,
con la presentazione dell'ultimo libro del Dott. Mario Liberto, che molti di voi hanno
conosciuto in occasione degli incontri sul Gusto degli scorsi anni.

In questa occasione ci presentera il suo ultimo lavoro dal titolo “Le monache di casa Storia,
aneddoti e curiosita dei dolci conventuali” in cui raccoglie le ultime testimonianze di
questo mondo affascinante e teatrale. La ricerca e arricchita anche da 32 ricette di dolci
conventuali, alcuni dei quali scomparsi. Un libro da leggere e da gustare, per assaporare la
vera essenza della Sicilia, un viaggio affascinante alla scoperta di un mondo perduto, ma
che ancora oggi vive nelle nostre tradizioni culinarie, ottimo per gli appassionati di storia,
di cultura e di cucina.

Alle ore 20,00 ci sposteremo presso la Pizzeria “Il Baro” di Via Mario Rutelli N.2  per
condividere un antipasto, una pizza e al termine potremo gustare alcuni dolci della
tradizione monacale realizzati dalla Dolceria di Santa Caterina.

I1 costo della conviviale e di 20,00 € a persona da versare sul CC

Si ricorda pertanto ai Soci interessati a partecipare all’evento di comunicarlo all’email
dell’inoltro entro martedi 28 maggio 2024 al fine di poter stilare l'assicurazione.

Il Responsabile del Nucleo

Gaetano Di Fazio
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